
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
	
	
	
	

A	tutti	i	Docenti	dell’Istituto	Comprensivo	
	
	
Oggetto:	progetto	#Cyberaware	–	Attivazione	Sportello	di	Supporto	Online	per	Docenti	
	
	
	
Nell'ambito	 delle	 iniziative	 promosse	 dal	 Progetto	 #Cyberaware,	 si	 comunica	 che	 la	 Fondazione	 Carolina	 ha	
messo	a	disposizione	di	tutto	il	corpo	docente	un	servizio	di	sportello	di	supporto	online.	

Lo	sportello	è	finalizzato	a	offrire	consulenza	specialistica	e	supporto	operativo	per	affrontare	e	gestire:	

• Situazioni	di	criticità	all'interno	delle	classi	e	casi	sospetti	o	accertati	di	bullismo	e	cyberbullismo.		

• Dinamiche	relazionali	a	rischio	tra	gli	studenti.		

• Gestione	dello	stress	e	carico	emotivo	(supporto	nel	fronteggiare	 lo	stress	correlato	alla	gestione	dei	
conflitti	 e	 alla	 "fatica	 empatica"	 che	 spesso	 colpisce	 i	 docenti	 coinvolti	 in	 situazioni	 scolastiche	
complesse).	

• Promozione	dell'empatia	 (strategie	per	 trasformare	 la	 tensione	emotiva	 in	uno	strumento	educativo	
efficace,	preservando	l'equilibrio	psicofisico	del	docente).	

Modalità	di	accesso	e	prenotazione	

Per	usufruire	del	colloquio	online,	è	necessaria	la	prenotazione	da	effettuarsi	con	almeno	una	settimana	di	an-
ticipo.	I	docenti	interessati	dovranno	concordare	l'appuntamento	contattando	la	Referente	Antibullismo	della	
scuola,	attraverso	i	seguenti	canali:	

• personalmente	presso	i	locali	del	plesso.	

• via	e-mail	all'indirizzo:	mariaassunta.papa@iclauralanza.it	

Il	coinvolgimento	dei	docenti	e	 la	prevenzione	attiva	sono	considerati	 fondamentali	per	mantenere	un	clima	
scolastico	sereno	e	sicuro.	Si	 invita,	quindi,	tutto	 il	personale	a	cogliere	questa	opportunità	di	confronto	tec-
nico	e	metodologico	per	integrare	le	strategie	educative	già	in	atto	nel	nostro	Istituto.		
Il	Dirigente	Scolastico,		Giampiero	Finocchiaro		
	
	
	
	
	
	
	
	

Il	Dirigente	Scolastico	
	 Ph.D.	Giampiero	Finocchiaro	

Firma	autografa	sostituita	a	mezzo	stampa	
															ai	sensi	dell'art.	3	comma	2	e	del	D.Lgs.	n.	39/1993	


