
 
 

Ai	Genitori	degli	alunni	delle	future	classi	III	della	Scuola	Secondaria	di	I	grado	
Alla	DSGA	

Al	Sito	web	
	

Oggetto:	 Servizio	 “AscoltaMI”	 –	Opportunità	 di	 supporto	 e	 benessere	 per	 gli	 studenti	 delle	 future	 classi	 terze	
della	scuola	secondaria	di	I	grado	

	

Gentili	Famiglie,	

si	 informa	che,	a	partire	dal	prossimo	anno	scolastico,	gli	studenti	che	frequenteranno	la	classe	terza	della	scuola	
secondaria	di	I	grado	potranno	accedere	al	servizio	“AscoltaMI”,	promosso	dal	Ministero	dell'Istruzione	e	del	Merito	
nell'ambito	delle	azioni	dedicate	al	benessere	psicologico	e	alla	prevenzione	del	disagio	giovanile.	

L'iniziativa	 nasce	 con	 l'obiettivo	 di	 offrire	 alle	 ragazze	 e	 ai	 ragazzi	 uno	 spazio	 qualificato	 di	 ascolto,	 confronto	 e	
supporto,	particolarmente	importante	in	una	fase	della	crescita	caratterizzata	da	cambiamenti	personali,	relazionali	
e	scolastici,	nonché	dalla	preparazione	alle	future	scelte	formative.	

Il	servizio	rappresenta	un'importante	opportunità	per:	

• favorire	il	benessere	emotivo	e	relazionale	degli	studenti;	
• sostenere	i	ragazzi	nella	gestione	di	eventuali	difficoltà	personali,	scolastiche	o	sociali;	
• promuovere	una	maggiore	consapevolezza	di	sé	e	delle	proprie	risorse;	
• rafforzare	l'alleanza	educativa	tra	scuola,	famiglia	e	professionisti	qualificati.	

AscoltaMI	è	un	servizio	gratuito,	erogato	da	psicologi	accreditati	e	accessibile	attraverso	la	piattaforma	ministeriale	
Unica.	Per	ciascun	beneficiario	sono	previsti	fino	a	cinque	incontri	online,	in	un	ambiente	digitale	sicuro	e	riservato.	

L'adesione	al	servizio	è	volontaria	e	richiede	una	specifica	richiesta	da	parte	dei	genitori/esercenti	la	responsabilità	
genitoriale	secondo	le	modalità	indicate	dal	Ministero.	

Considerata	la	rilevanza	educativa	dell'iniziativa	e	il	valore	che	essa	può	rappresentare	nel	percorso	di	crescita	dei	
nostri	studenti,	si	invitano	le	famiglie	a	prendere	visione	della	documentazione	ministeriale	allegata	e	a	valutare	con	
attenzione	questa	opportunità	di	supporto.	

Per	conoscere	nel	dettaglio:	

• requisiti	di	accesso;	
• modalità	di	presentazione	della	domanda;	
• procedure	di	assegnazione	del	beneficio;	
• scelta	dello	psicologo;	
• modalità	di	svolgimento	degli	incontri;	
• tempistiche	e	adempimenti	previsti,	

si	rimanda	integralmente	alla	nota	ministeriale	allegata	e	alle	informazioni	disponibili	sulla	piattaforma	Unica.	

Confidando	nella	consueta	collaborazione	delle	famiglie	e	nella	comune	attenzione	al	benessere	dei	nostri	studenti,	
si	porgono	cordiali	saluti.	

	

Il	Dirigente	Scolastico	
Ph.D.	Giampiero	Finocchiaro	

Firma	autografa	sostituita	a	mezzo	stampa	
ai	sensi	dell'art.	3	comma	2	e	del	D.Lgs.	n.	39/1993	


