
 

Circolare

Ai Docenti 

Al Personale ATA 

Alle Famiglie 

Al DSGA 

Al Sito  e ARGO 

Oggetto: modalità organizzative e sorveglianza ricreazione Scuola Secondaria e Primaria 

                 Plesso Centrale (classi IV C e V)

SCUOLA SECONDARIA  (Plesso Centrale)

Si comunica ai soggetti in indirizzo che la ricreazione si svolgerà dalle ore 10.50 alle ore 11.05. Al 
suono della campana, alle ore 10.50, i docenti della terza ora, qualora ritengano ci siano le condizio-
ni meteorologiche esterne e disciplinari della classe, accompagneranno gli alunni e si sposteranno 
con loro negli spazi esterni; qui i docenti individueranno di volta in volta aree precise e circoscritte 
dove gli  alunni  della  classe  potranno consumare la  merenda,  condividere  la  pausa mantenendo 
l’ordine e la pulizia e dalle quali non potranno allontanarsi per non sottrarsi alla vigilanza degli stes-
si. Durante la ricreazione negli spazi esterni gli alunni non dovranno correre e/o rincorrersi, rag-
giungere gruppi esterni alla classe, rientrare negli edifici scolastici per l’uso dei servizi e avranno 
cura di differenziare carta, plastica e indifferenziato negli appositi contenitori.

Alle ore 11.05 i docenti in servizio di assistenza inviteranno gli alunni a recarsi nelle aule di appar-
tenenza. Ciascun gruppo classe rientrerà nel proprio ambiente di apprendimento accompagnato dal 
docente della quarta ora: il cambio d’ora avverrà dunque nello spazio occupato dal gruppo classe 
durante la ricreazione dove il docente della quarta ora si recherà a prelevare gli alunni per garantire  
la continuità della vigilanza. Nel caso di docente assente il sostituto individuato nell’ordine di servi-
zio mattutino svolgerà le stesse mansioni del collega non presente.

Per lo spostamento verso gli spazi esterni, gli studenti, accompagnati dal docente, utilizzeranno le 
scale interne più vicine all’ambiente di apprendimento di provenienza.

Nel caso di rientro nello stesso locale gli alunni non dovranno assolutamente portare con sé lo zai-
no, cosa che faranno INVECE se il locale dopo la ricreazione dovesse essere un altro. Per il rientro, 





gli studenti, accompagnati dai docenti, utilizzeranno le scale interne più vicine all’ambiente di ap-
prendimento di destinazione. Si ricorda che l’uso delle scale esterne per gli spostamenti è autorizza-
to solo in caso di emergenza.

Nel caso di pioggia o di particolari condizioni meteorologiche, la merenda si svolgerà all’interno 
del locale utilizzato durante la terza ora e sarà comunicata da parte del referente del plesso l’impos-
sibilità di recarsi fuori.

Resta vietato acquistare qualsiasi cibo al di fuori dell’Istituto e tutti gli effetti di valore non dovran-
no essere lasciati incustoditi, meglio se lasciati a casa.

                                                                     

                                                  SCUOLA PRIMARIA  (Plesso Centrale) 

La  pausa  dedicata  alla  ricreazione  sarà  per  tutti  dalle  ore  9.50  alle  10.10.  I  docenti  potranno 
utilizzare gli spazi esterni sorvegliando, con la massima attenzione gli studenti, al fine di consentire  
una  pausa  attiva  che  possa  contribuire  a  rigenerare  le  energie  e  possa  creare  momenti  di  
socializzazione. L’utilizzo degli spazi esterni presuppone il rispetto e la pulizia degli stessi, quindi, 
gli  studenti  dovranno avere  cura  di  utilizzare  eventuali  cestini  presenti  o  in  assenza  portare  la 
spazzatura  in  classe  per  il  corretto  smaltimento.  Le  classi  con  DADA  nel  caso  in  cui  non 
svolgessero la ricreazione all’esterno si sposteranno nell’ambiente successivo e svolgeranno lì la 
ricreazione;  nel  caso  in  cui  l’ambiente  successivo  sia  la  palestra,  per  ovvie  ragioni,  gli  alunni 
faranno ricreazione nella zona antistante la palestra. L’utilizzo dei bagni si svolgerà all’interno di  
questo lasso di tempo ed i docenti si cureranno di non creare sovraffollamento nei bagni inviando 
gli alunni massimo due alla volta. Tutte le classi che terminano orario alle ore 14.00 svolgeranno 
una pausa veloce tra le ore 11.55 e le 12.05 con la possibilità di consumare un semplice snack o un 
frutto; questo secondo momento non si configura come una seconda ricreazione, ma una pausa di 
defaticamento  che  possa  agevolare  gli  studenti  a  terminare  l’orario  scolastico  alle  ore  14.00. 
Durante l’utilizzo dei bagni la vigilanza negli stessi e nei corridoi è affidata ai collaboratori e gli 
alunni non potranno MAI spostarsi da SOLI dall’esterno all’interno per utilizzare i servizi, pertanto 
si fa divieto assoluto ai collaborati scolastici di allontanarsi durante le fasce orarie previste dalle 
pause e comunque in nessun caso se il corridoio di pertinenza resti scoperto dalla vigilanza. Si 
ritiene superfluo sottolineare che in caso di urgenza comunque dovrà essere garantito, agli alunni, 
l’utilizzo delle toilette anche al di fuori degli orari previsti. I collaboratori addetti avranno cura, 
inoltre, di effettuare un controllo ulteriore per accertarsi che i cancelli di accesso alle pertinenze 
scolastiche  siano  chiusi  al  momento  della  ricreazione.  Si  sollecitano,  anche  in  linea  con  le 
indicazioni sull’educazione alimentare, tutti 



gli insegnanti a strutturare con le famiglie merende condivise al fine di evitare cibi dannosi alla 
salute specialmente in questa fase della crescita degli alunni. I genitori dovranno fornire la merenda 
e l’acqua all’interno degli zaini prima dell’ingresso a scuola, gli alunni. Durante l’orario scolastico, 
nessun cibo potrà entrare dall’esterno, né i docenti potranno mantenere scorte di cibi negli armadi, 
per uso esclusivamente personale, se non in contenitori ermeticamente sigillati. 

  

                                                                                                                  Il Dirigente Scolastico

                                                                                                      dott. Stefana Cocuzza 

                                                                                                                                                              (Firma autografa sostituita a mezzo stampa

 ai sensi dell'art. 3 comma 2 del D.Lgs. 12/02/1993 n. 39) 
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