
 

 

Al Personale Docente 

Alle famiglie alunni 

Alla DSGA 

Al personale ATA 

Al Sito 
 

Oggetto: misure di profilassi per il controllo della pediculosi a.s. 2025-26 

Si informano le famiglie che, al fine di prevenire i casi di pediculosi del capo (pidocchi), è necessario svolgere 
un’attenta azione di controllo e monitoraggio. 
La pediculosi è un’infestazione frequente in età scolare, non correlata a condizioni di scarsa igiene personale o 
ambientale, che si trasmette prevalentemente per contatto diretto testa-testa. 
In conformità alle indicazioni del Ministero della Salute e delle autorità sanitarie competenti, si forniscono le 
seguenti disposizioni: 
 
1. Sorveglianza e controllo 

Si invitano i genitori a: 

• controllare accuratamente il cuoio capelluto dei propri figli per verificare l’eventuale presenza di 
lendini (uova) o parassiti; 

• ripetere il controllo per almeno 10-14 giorni; 
• in caso di riscontro positivo, avviare tempestivamente il trattamento specifico, rivolgendosi al medico 

curante o al farmacista per le indicazioni del caso. 

2. Trattamento 

Il trattamento deve essere effettuato con prodotti specifici reperibili in farmacia, seguendo scrupolosamente 
le istruzioni riportate nel foglietto illustrativo. 

È generalmente raccomandato: 

• ripetere il trattamento dopo 7-10 giorni (secondo indicazioni del prodotto); 
• rimuovere manualmente i lendini con pettine a denti fitti; 
• lavare a temperatura ≥ 60°C biancheria, cappelli, sciarpe, federe e indumenti utilizzati nei giorni 

precedenti; 
• isolare per 48 ore in sacchi chiusi gli oggetti non lavabili. 

3. Frequenza scolastica 
L’alunno potrà rientrare a scuola dopo l’avvio del trattamento, come previsto dalle indicazioni sanitarie vigenti. 
Non è richiesto certificato medico di riammissione, salvo diversa disposizione dell’Autorità Sanitaria 
competente. 
Si richiama alla collaborazione di tutte le famiglie, al fine di contenere la diffusione del fenomeno attraverso 
un controllo costante e responsabile. 
Per eventuali chiarimenti è possibile rivolgersi alla segreteria didattica. 

 
LA DIRIGENTE SCOLASTICA 

Prof.ssa Stefania Cocuzza 
               Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi  
                  dell'art. 3 comma 2 del D.Lgs. 12/02/1993 n. 3  

 


